Patologie dychaciho
systemu



Dychaci systém

Vd

déleni
« dychaci cesty x plice

ventilace

— privod vzduchu do plic a vydech vzduchu ochuzeného o0 O, a
obohaceného o CO,

difuze
— pasivni prostup (po koncentracnim gradientu) dychacich plynu
pres sténu plicnich sklipku (tvofi sténa plicnich kapilar a tenka
vystelky sklipkd)

perfuze
— pfivod krve do kapilar ve sténé plicnich sklipku

— pozn. plicni krevni obéhy: funkéni (maly obéh) x nutritivni
(bronchialni tepny z aorty)



Poruchy ventilace

o obstrukcéni poruchy
— poruseno proudéni vzduchu v dychacich cestach (zvysSeny tlak)

— pfFiciny:
* onemocnéni zuzujici dychaci cesty (bronchitida, astma bronchiale,
nadory ...)

 restrikCni poruchy
— redukovany objem plic (snizeni vitalni kapacita)
— pficiny:
« poruchy hrudniku a dychacich svalu
e onemocnéni plic (edém plic, plicni fibr6za, pneumonie, nador ....)
« onemocnéni pohrudnice (pneumotorax, vypotek, nadory ...)
» resekce plic



Poruchy difuze

 zesileni stény plicnich sklipku nebo
snizeni difazni plochy plic
e priciny:
— plicni fibrozy
— resekce plic
— plicni emfyzém



Poruchy perfuze

e snizeny prutok krve kapilarami plicnich sklipku
e pFiciny:
— zvyseny tlak v malém obéhu — plicni hypertenze
— uzaver cev — plicni embolie (masivni — uzaver
plicnice, drobné embolizace do drobnych vétvi)
— zanik — emfyzém, resekce plic, rozsahlé nadory ...

e cor pulmonale
— hypertrofie a dilatace pravé komory srdecni pri
plicnich chorobach (zvyseny tlak pri redukci cévniho
reciste v plicich)



Respiracni insuficience

porucha vymény dychacich plynu mezi

vzduchem a plicnimi kapilarami

zmeény krevnich plynu

— hypoxie (pokles O,)

— hyperkapnie (vzestup CO,)

akutni

— vdechnuti ciziho télesa, astmaticky zachvat, akutni
rozsahly zanét plic ...

chronicka

— CHOPN, plicni fibrozy ...



Dychaci cesty

e déleni

— horni: dutina nosni, vedlejSi dutiny nosni,
nrtan, pradusnice

— dolni: prudusky
e funkce

— pfivod a odvod dychacich plynu

— zvlh€eni, ohfati a vycisténi vdechovaneho vzduchu
— tvorba hlasu

o epitel: cylindricky s fasinkami




Plice

e funkce
—vymeéna dychacich plynu

— podil na udrzeni acidobazické rovnovahy (pH
krve)

e slozeni
— plicni sklipky (alveoly)



Dutina nosni

Zanety:
e rinitis (ryma) — akutni x chronicka
— akutni rinitis
» kataralni zanét - nejCasteji virova Ci alergicka (senna ryma),
sliznice zdufela s produkci vodnatého sekretu

» kataralné hnisavy az hnisavy zanét — bakterialni superinfekce
(stafylokoky, streptokoky)

Tumory:
e nosni polypy

— neprave tumory (pseudotumory) - slizniéni vyrustky
pri hyperplazii nosni sliznice, pri chronickych rymach



VedlejSi dutiny nosni

Zanety:
e sinusitida
— komplikace rinitidy ¢i zanétu zubu
— nejCastéji akutni hnisavy zanet (stafylokoky,
streptokoky)

— nahromadéni hnisu = empyéem dutiny
(punkce)

— komplikace: prechod infekce do mozkovych
zil a vznik hnisavé meningitidy!



Hrtan a pr udusnice

Zanéty:
* angina (tonsilitida) — zanét patrové mandle
— nejCastéji bakterialni zanét s tvorbou hnisavych ¢epu v kryptach (
streptokoky, hemofilus, stafylokoky)
— meéné Casto viry ( chfipka, mononukledza)
— komplikace

« Sifeni zanétu do okoli - kréni absces, flegmoéna krku
« akutni poststreptokokova glomerulonefritida

« laryngitida (laryngotracheitida)
— akutni x chronicka
— nejCastéji akutni kataralni zanét pfi virovych infekcich (Casto bakterialni
superinfekce — hemofilus)
— u malych déti velmi rychly prabéh (! Zivot ohrozujici stav)
— podrazdéni sliznice koufem, prachem, chemickymi latkami



Hrtan a pr udusnice

Tumory:
 hlasivkové polypy

— nepraveé tumory pfi nespravné tvorbé hlasu — pfetézovani
hlasivek (zpévacke uzliky)
e papilomy
— benigni tumory, ¢asto mnohocetné (hl. u déti)
— virovy puvod — HPV (human papiloma virus)
— mozna prekancerozal
e karcinomy
— maligni tumory
— Castéji u kuraku a alkoholiku
— chrapot, ristem pusobi obtize pfi dychani, pozdéji pfi polykani



Prudusky

Zanety:
 akutni bronchitida
— nejCastéji kataralne hnisavy zanét pri virové infekci s
moznou pozdejSi bakterialni superinfekci
— komplikace: rozvoj bronchopneumonie

« chronicka bronchitida
— pii opakovanych infekcich, déletrvajici inhalaci
drazdivych latek (hlavné koureni)
— chronické zanetlivé zmeny vedou k obstrukci a
ztizenému dychani s postupnym rozvojem emfyzemu
(plicni rozedma)

— hlavnim projevem je kasel



Prudusky

e astma bronchiale

— chronicka bronchitida na alergickém podkladé
( precitlivélost na prach, roztocCe, pyly, plisne,
namahu, psychickou zatéz, Iéky apod.)

— zachvatovita expiracni (vydechova) dusnost
zpusobena nahlym zuzenim prusvitu bronchu
(stah hladké svaloviny, zvySena produkce
hlenu a pozdé€ji i rozvoj zanétu)



Prudusky

Zmeény pr asvitu:
* bronchiektazie
— rozSifeni prusvitu a zten€eni stény pradusky s
hromadénim obsahu (hlenovity, hnisavy)
— mohou byt i objemné a mnohocetné

— komplikace: zhnisani obsahu a vznik abscesu,

pneumonie, preneseni infekce do organismu (sepse,
vzdalene abscesy)

e bronchosten6za

— zUzeni prusvitu bronchu pfi ucpani (hlen, hnis, cizi
teleso), nadorem, tlakem zvenci (tumorem,
abscesem, uzlinou)

— nasledek - atelektaza (nevzdusna Cast plice) nebo
rozvoj bronchopneumonie (poststenoticka)



Plice - zan ety

* bronchopneumonie
— nejCastéjsi typ, ¢astéji u oslabenych jedincu (novorozenci, stafi lidé,
po operacich, kardiaci, generalizované nadory ...)

— puvodci: pneumokok, streptokok, hemofily, nosokomialni kmeny
(klebsiela, pseudomonada, E.coli, aj)

— kataralné hnisavy zanét bronchu, bronchioll a pfilehlé plicni tkané
(za€ina v dychacich cestach a Sifi se do plic)

* mnohocetna drobna loziska, mohou splyvat
» vyhojeni obvykle bez nasledku

* |obarni pneumonie
— fibrindzné hnisavy zanét rychle postihujici cely plicni lalok (ev. celou
plici)
— puvodce: Streptococcus pneumonie (pneumokok)
— tézky stav s vysokymi teplotami
— Casto zanechava nasledky (fibrin se nerozpusti a vznika plicni
fibroza)



Plice - zan ety

TBC — tuberkuldza

puvodce: Kochuv bacil (Mykobacterium tuberculosis)
nejCastejSi cesta nakazy inhala¢ni (od pacientu s otevienou TBC)

zanét specificky s tvorbou granulomu, centralné s nekrézou
(kaseifikace)
prabéh:
e primarni tbc
— pfi prvnim kontaktu organismu s mykobakteriem (véts. v détstvi)
— nejcastéji v plicich malé lozisko, které se vyhoji a pozdéji zkalcifikuje —
mykobakterie preziva
— pfi nedostate¢né imunité dochazi k rozsevu infekce do organismu se
vznikem tbc meningitidy, tbc pneumonie &i jiné organoveé tbc
e postprimarni tbc

— pfi poklesu imunity ( stafi, nemocni, AIDS, malignity, casus socialis) reaktivace z
primarniho loziska nebo nova infekce

— rozvoj tbc pneumonie ¢i jiné organové thc
kaverna = dutina, ktera vznika vyprazdnénim nekrotickych hmot pr. do
bronchu a vykaslanim ven tzv.oteviena tbc

miliarni tbc: mnohocetna tbc loziska (1-2 mm v prameéru) pfi hematogennim
rozsevu, nejcastéji v plicich



Plice - CHOPN

chronicka obstrukcni bronchopulmonalni ( plicni) nemoc

dvé jednotky:
— chronicka bronchitida
— chronicky emfyzém plic

chronicka bronchitida - viz vySe

chronicky emfyzém plic
— redukce (zanik) plicnich sklipku s tvorbou velkych dutin (buldzni
emfyzem)
— na vrozeném podkladé nebo ¢astéji jako soucast kurackée
bronchitidy

— komplikace: spontanni pneumotorax

nasledek CHOPN

— vznik cor pulmonale



Plice

e plicni edém
— nahromadeéni tekutiny v plicnim intersticiu a
alveolech

— dusnost, vykaslavani zpénéné ruzove tekutiny
— pficiny
» selhavani leve komory srdecni
e soucast Sokovych stavu ( rozsahlé popaleniny,
traumata, pankreatitida, sepse)
 ledvinové selhavani

 vdechnuti toxickych latek



Plice

ARDS (adult respiratory distress syndrom) - syndrom

dechové tisné u dospélych — klinicky pojem

morfologicky - DAD (difuzni alveolarni poskozeni)

— nejCastéji soucast Sokovych stavu — tzv. Sokova plice (sepse,
popaleniny, traumata, krvaceni, kardiogenni Sok aj.)

— izolované pfi difuzném posSkozeni plic — napf. pfi tézkych
pneumoniich (hl. virovych), inhalace toxickych plynu ...

poskozeni vystelky alveolu nebo plicnich kapilar (nebo

0boji)

— plicni edém s vyrony fibrinu do alveoll

— pozdéji rozvoj zanétu

— hoji se plicni fibrézou

u nedonoSenych déti obdoba pfi nedostatku surfaktantu

(IRDS — infantile respiratory distress syndrom)



Plice

pneumokoniozy
— chronicke plicni choroby spojené s ukladanim
cizorodého materialu do plic
e prach uhliku = antrakéza (bézné zapraseni plic u zdravych
lidi — vice ve méstech, kuraci, vice hornici)
« kfemicity prach = silikoza
* berylium, zelezity prach, azbest a;.
— Casto prc_)fesioné_lnl' choroby — pracovnici v dolech,
kamenici, brusici .

— nékdy spojené se zvysenou tvorbou vaziva — v plicich
vznikaji uzle (hl. silikbza a azbeztdza)
— nasledky
» zhorSena vyména dychacich plynu (tézka dusnost)
» nahrada plicni tkané vazivovymi uzly a vznik cor pulmonale



Plice

plicni fibréza

— tvorba vaziva v puvodné jemném plicnim
intersticiu (sténa sklipku) — porucha difuze
plynu

— pricina velmi casto neznama

— vice jednotek — ruzné rychly prubéh, zpravidla
vedou k respiracnimu selhani (mésice — roky)
a vzniku cor pulmonale

— transplantace plic



Plice - tumory

benigni tumory vzacne

karcinom plic (bronchogenni)
— maligni tumor
— nejéastéji u dlouholetych kufakd (u muzi v CR na 1. misté)
— vychazi z bronchialni sliznice, nejCastéji v plicnim hilu
— komplikace
« stenoza bronchu a opakované bronchopneumonie
» krvaceni do bronchu
* metastazy: kosti, nadledviny, jatra, mozek
- déleni
- malobunécény x nemalobunécny (dlazdicobunéény, adenokarcinom)
- dulezité pro prognozu a terapii (malobunéény velmi agresivni nador)

sekundarni nadory — metastazy
— Casté (karcinom prsu, GITu, ledvin, sarkomy ...)
— Casto mnohocetna loziska v obou plicich



Poplicnice (pleura) - patologicky
obsah

pneumothorax = vzduch
— pFi traumatech, emfyzému

— otevieny x uzavreny x ventilovy (vzduch jen dovnitf, ven nemuze
— zvysuje se tlak, pretlak organu v hrudniku)

hydrothorax = vypotek
— Cira tekutina - pfi srde¢nim selhavani, ledvinovém selhavani
— zkalena tekutina - zanéty, tumory

hemothorax = krev
— po traumatu, operacich

pyothorax = hnis
— pfi zanétech



Poplicnice (pleura) - zan ety

e pleuritida

— zanét fibrinozni
* nejC. virova etiologie, pfi selhavani ledvin ...
e s/nebo bez vypotku
* bez vypotku - bolesti pfi dychacich pohybech, typicky Selest
* hoji se srusty

— zanét fibrinozné hnisavy
 pfi bakterialnich infekcich, nejCastéji pfi bronchopneumoniich
e Spojena s vypotkem
» dusnost pfi Gtlaku plice

— zaneét hnisavy = empyém dutiny hrudni pfi traumatech,

tézkych bakterialnich infekcich, tumorech



Poplicnice (pleura) - tumory

e primarni vzacne
— maligni mezoteliom
* pri expozici azbestu
* rozsev po pleure s recidivujicimi vypotky
« velmi agresivni nador

e sekundarni (metastazy)
— CastéjSi
— nejc. karcinom plic, prsu, GITu ...
— recidivujici vypotky (cytologickeé vysSetreni tekutiny)



