Patologie endokrinniho
systemu



Hypofyza

ulozena v tureckém sedle

fizena hypotalamem (hypotalamo-hypofyzarni osa) podle
informaci z periferie — liberiny, statiny

casti. adenohypofyza (t¥vbhormonyiidici periferni zlazy s
vnitini sekreci) x neurohypofyza (ulozeny hormonyiére v
hypotalamu — oxytocin, antidiureticky hormon - ADH)

klinické projevy onemoani
— poruchy funkce

* 1 hormon- hyperfunkce (typicky jeden hormon)
* | hormon - hypofunkce ( ¥tSinou vSechny hormony hypofyzy —
panhypopituitarismus)
— tlak na okolni struktury
 nitrolebni hypertenze
» poruchy zraku (bitemporalni hemianopsie)



Hypofyza

e onemocgni

— nekrdza

e Sheehaifiv sy — poporodni nekroza (DIC)
— zarety (vets. autoimunni)
— nadory

» adenom -€asto hormonakhaktivni

« karcinom (vzacny)

« kraniofaryngeom



Hypofyza

e rustovy hormon(STH)
— détstvi - gigantismus + splanchnomegalie

— dosplost — akromegalie (rostou jen periferie —
ruce, nohy, obdej), DM, hypertenze, osteoporoza

 prolaktin
— zeny - amenorhea + galaktorea
— muzi - snizené libido

« adrenokortikotropni hormon (ACTH)
— hyperkortizolismus - centralni Cushihgsy



Hypofyza

e kraniofaryngeom
— benigni nador (x recidivuje, obtiznyigtup)
— solidni x cysticky
— v mladem ¥ku (2. dekada)



Hypofyza

* hypopituitarismus (> 90% znéeno — zait, nekrdza,
rozsahly nador, metastazy)
— dosplost
 atrofie gonad, sterilita
* hypotyreoza
* hypokortizolismus
— detstvi
e + nanismus (nedostatekstoveho hormonu))

* neurohypofyza

— nedostatek antidiuretického hormonu - diabetes iths#p
(polyurie, polydipsie)



Stitna Zlaza - syndromy

* hypotyreoza

— snizeny bazalni metabolismysI(K, tepova frekvence,
prirustek vahy, pocit chladu - hypotermie, Unavnosiky}
» vrozena (enzymatické deficity) — kretenismus (hormougné k
vyvoji CNS)
» ziskana (ne€astji autoimunni zast — Hashimotova thyreoiditida)
— myxedém

* hypertyreoza
— autoimunni onemoeni (Graves — Basedowova choroba)

— tachykardie, hypertenze, zvySeny bazalni metabhabs
hubnuti, hypertermie, neklid)



Stitna zlaza

e Vvrozené anomalie
— perzistence ductus tyreoglosus
* medialni k&ni cysty
o pyramidalni lalok (uprostd)
o zarety
— hnisavy
» vzacre, bakterialni
— subakutni thyreoiditida (de Quervainova, granulomaio
* po virove infekci
» zhoji se bez nasledk
— chronicka lymfoplazmocelularni tyreoiditida (Hashiww)

« autoimunni
» projevy - hypofunkce, vyssi riziko maligniho lymfarrkarcinomu



Stitna zlaza - struma

struma = zwtSeni stitné zlazy > 60 g
castji u zen

difzni x uzlovita

retrosternalni struma (za hrudni kosti)
priciny:

— negastji hyperplazie

» endemicka - nedostatek jodu v potkginorske oblasti —ats.
obyvatel dané oblasti)

» sporadicka - strumigeny v potrgvenzymopatie
* Graves - Basedowova choroba - difuzni toxicka struma
— autoimunita ( potilatka proti TSH receptoru — stimullajgistu)
— hypertyreoza + exoftalmus
— zarety
— nadory (struma maligna)



Stitna Zlaza - nadory
e benigni

— folikularni adenom (rize byt @icinou hyperfunkce —
toxicky adenom)

e maligni

— papilarni karcinom
e negastjSi maligni nador Stitné zlazy
e mladi lick (3.-4. dekada), dobra prognoza
e vliv oz&eni (vzestup p&ernobylu)

— folikularni karcinom

— anaplasticky karcinom
o starSi lidé
e Spatna prognoza

— medularni karcinom
e 7z C bb. — produkuje kalcitonin



Pristitna téliska

* snizena funkcehypoparatyreoza
— ztrata po operacich SZ
— projevy — hypokalcemie (tetanie, mentalni poruchy)

e zvySena funkce Ryperparatyredza
— hyperplazie, nador (adenom, vzas&arcinom)
— projevy — hyperkalcémie
» nefrolitiaza
» peptické vedy
* metastaticka kalcifikace
e demineralizace kosti



Nadledvinky - kura

* Ucastni se nespecifické reakae giresu

— o0sa hypotalamus (CRH) — hypofyza (ACTH) &r&
nadledvin (kortikoidy)

e onemockni

— nekrdza: Waterhouse - Fridrichsersyndrom —
meningokokova sepse s DIC => krvaceni do nadledvinky

— zarety (epinefritida)

e autoimunitni

« TBC
— nadory

e adenom

e karcinom

e metastazy (ca plic, prsu)



Nadledvinky - kura

 hypofunkce- Addisonova choroba
(panhypokortikalismus)

— priciny — zarety, nadory (metastazy) vedouci k destrukci >
80 % parenchymu)

— hypotenze, hypoglykémie, hyperpigmentacACTH
stimuluje k tvorlg melaninu)

e hyperfunkce
— nadprodukce hormonu nadorem (adenom, karcinom)
e androgeny - adrenogenitalni sy
» glukokortikoidy (kortizol) — Cushindy sy
* mineralokortikoidy (aldosteron) — Cofim sy



Nadledvinky - kiira

e adrenogenitalni sy
— U ctti - pubertas praecox
— U Zen virilizace
e Cushingiv sy
— centralni obezita, atrofie sval
— atrofie Kize — strie
— osteoporoza
— hypertenze, DM

 Conniv sy
— hypertenze
— hypokalémie



Nadledvinky - diren

e feochromocytom
— 90% den, 90% jednostranny, 90% benigni
— projevy

« paroxysmalni hypertenze (v zachvatech — vyplaveni
adrenalinu, noradrenalinu)



Langerhansovy ostiivky - nadory

Insulinom
— produkuje inzulin - hypoglykémie
gastrinom

— vede k nadprodukci kyseliny chlorovodikove v zafud
stawe - Zollinger-Ellisoniv sy
 mnohaetné peptickéedy

glukagonom

MEN syndromy (mnohé&etna endokrinni neoplazie)
— casto pankreas, nadledvinkyjgiitna tliska



