Patologie pohyboveho ustroji



Osteoporoza

o tidnuti kostni tka# - atrofie kosti
» fyziologicka:
— UKty stupei ve st&i
e patologicka:
— | estrogef (urychleni v menopauze)
— hyperkortizolismus (Cushirig syndrom, Ié€ba kortikoidy)
— thyretoxikdza
— Imobilizace
— malabsorpce



Poruchy mineralizace kostni tkaré

vyznamnou ulohu v mineralizaci hraje vitamin D

zdroje vitaminu D:

— potrava (rybi tuk, vejce, mlékorexhy)

— tvorba z prekurzdrv kazi po oslugni

vitamin D zvysSuje rezorpci Ca zaeta a ledvin
nedostatek vitaminu D vede kemineralizace kostni
tkan

nadbytek mikké kostni tkat => kostni deformity



Poruchy mineralizace kostni tkaré

 rhachitis (krivice)
— nedostatek vitaminu D &tbtvi
— poruchaiistu kosti do delky, Bty i tlous’ky =>
» Savlovité holen
 rhachiticky fizenec (Upony zeber)

* (tvercovita malformace lebky
» az rhachiticky trpaslik

e osteomalacie
— nedostatek vitaminu D u dadych
— | mineralizace kostni tka&n
— pricina:
 casta thotenstvi, laktace

« sekundarni 4 rezorpce a poruch metabolismu vitaminu D a Ca
(malabsorpce, poruchy jater a ledvin)



Zanéty kosti (osteomyelitidy)

puvod:
— hematogenni
— primé sfeni z okoli (abscesy, ot&ané fraktury)

zaret kostni dené —> Sireni na povrch kosti => odtrzeni
periostu (okostice) od kosti => porucha cévniho zasbkesti
=> nekrdza kosti = kostni sekvestr

protrzeni periostu => provaleni hnisu na povrch gbest
Spatny pinik ATB, ¢asto gechod do chronicity =>
sekundarni amyloidéza

Sireni

— zaret sousedniho kloubu

— poruchatistové chrupavky (maléstl) => poruchy fistu

TBC osteomyelitis
— negastji obratle



Zlomeniny

e pricina:
— traumatické = ,fyziologické" = nadémné nasili

— patologické = kostii@dem narusena, nasili malé
(osteopordza, osteomyelitidy, metastaza...)

* hojeni: svalek (granuai tké — casem
prestavba na kost)

e nedostaténé znehyb#éni => pakloub



Nadory kosti

e primarni

— osteosarkom
* maligni nador z osteoay({kostnich bugk)
 mladilidé
» typicka lokalizace - dlouhé kosti (régjstji kolem kolene)

— chondrosarkom
* maligni nador z chondroayt{bb. chrupavky)

o stredni a vySSi&k

— obrovskobunéény ,hn édy“ kostni tumor
» casté krvaceni (makroskopicky rezaabarveny — hemosiderin)
» 7 burek typu osteoklast (fyziologicky resorbuji kost)

— plazmocytom(Kahlerova nemoc, mnokietny myelom)
* hematologicka malignita, maligni nador z plazmatatk burgk
 mnohaetna loziska v osovém skeletu
» paraproteinémie (produkuji imunoglobulin) => porudégvin
« starsSilide



Nadory kosti

e sekundarni
— metastazy

— osteolytické
e destrukce kosti
e karcinom plic, prsu, ledviny, SZ ...
— osteoplasticke

* novotvorba kosti
e karcinom prostaty



Zanéty kloub (artritidy)

e Infekeni:
— pricina
* trauma (Staphylococcus aureus)

v souvislosti s osteomyelitidou v okoli
* hematogenni rozsev (kapavka, TBC)

— hojeni granuléni tkani => znehyb#ni (ankyldza) kloubu

o sterilni:
— pricina
 pretizeni kloubu
« parainfekni (virova onemocéni, boreliéza)
* metabolicka
¢ autoimunni

— serozni vypotek



Zaneéty kloubu

o arthritis uratica (dna)
— ukladani soli kyseliny ntove v kloubu a jeho okoli
(ulozeniny kyseliny = dnave tofy)
— prudké bolesti postizeného kloubu (bazalni kipalze
nohy, ale i jiné klouby)
— pricina:
e primarni: metabolicka porucha (geneticka predigpo# strava)

» sekundarni: cytostatickadiea (vznik kyseliny méove z
rozpadlych nadorovych bgk), poruchy ledvin...

o arthritis rhneumatica (kloubni revmatismus)
— postizeni kloub pri revmaticke horéce
— stedni a velké klouby (,8hovani“ zagtu)



Zaneéty kloubu

o arthritis rheumatoides (revmatoidni artritida,
primarni progresivni polyartritida)
— chronické autoimunitni onemog&m
— rheumatoidni faktor v krvi (IgM protilatka)
— vice zeny
— stedni &k
— fibrinoidni zart synovie => pannus — grandla tkan
vyzraje v jizevnaté pojivo => ankyléza
— souasre vice klouln
 typicky malé klouby (rani a zagstni, ale i jiné)
— riziko vzniku sekundarni amyloidozy



Zaneéty kloubu

e séronegativni artritidy
— autoimunitni podklad (vazba na HLA B27)
— v krvi NENI revmatoidni faktor

— skupina onemo@mi

* Bech€revova choroba
— vice muzi
— ankyloza patie
* Reiterfiv syndrom
— chlamydiova infekce (artritidy, zaéty spojivek a uretry)



Degenerativni postizeni klould

Artroza

degenerace kloubni chrupavky (snizovani az zao#hali se
kost)

mechanickym drazshim vznikaji v okoli reaktivni osteofyty
(kos€nné vyrustky)

kloubni mysky z uvoléné chrupavky (podokinako po urazu)

pri¢ina:

— fyziologickeé s ¥kem, nejvice namahané klouby (coxarthrosisceky
gonarthrosis - koleno)

— pretzovani kloulii: sport, obezita

— sekundarni: nespravné postaveni kio(gourazove, vrozené vady)

spondylartroza = obdoba na pafenalée klouby pate, ne
plotenky)



Degenerativni postizeni kloult

Diskopatie
o skupina degenerativnich Zmmeziobratlovych
plotének

e pricina:
— trauma, prudky pohyb, na@nma namaha
— nadvaha

o |ateralni vyltez => Utlak misniho kene =>
neurochirurgick&eseni



Degenerativni postizeni klould

Poruchy postaveni patée

* lorddza (zakiveni dogedu — v oblasti kini a
pederni)

o kyfoza (zakiveni dozadu — v oblasti hrudni)

» skoliéza (zakveni do strany)
e gibbus (hrb)



Onemocrgni svah

e svalové atrofie
— priciny:

o St&
 kachexie

* inaktivita, denervace (Urazy, onemeénnhnervového systému)

* svaloveé dystrofie
— skupina onemocmi
— Vvrozena, &dicna

— Ubytek svaloviny — nahrada tukovou tkani => imobjlitia
zavaznych postizeni i dychacich svab smrt
— manifestace viznych zivotnich obdobich



Onemocrgni svah

o zanéty svalu (myozitidy)
— vzacr pyogenni infekce — hnisavy z&n(uraz, nesterilni
l.m. injekce)
— plynata sat
« anaerobni infekce — klostridie (produkuje plyn)
» pohmozdni tkare + infekce

— celarada virovych onemocni

 myasthenia gravis
— autoimunitni onemo@mi
— postizeni nervosvaloveé ploténky
— zvySena unavnost, progressgnem namahy
— spojeni s nadory thymu



